
団体名（正式名称）

森づくりフォーラムは、市民が主体となって森林保全に関わる「市民参加の森づくり」の先
駆者・導き手として、20年以上続けてきました。
森づくりフォーラムがめざす、あるべき理想の姿は森の中で逞しく成長し続ける、1本の樹
木です。地上では葉を、地中には根を張り巡らせ、あらゆる生態系とリンクする樹木のよう
に、多様な人々とつながり合いながら成長を続け、多くの人に森と親しむ暮らしの喜びと憩
いを届けたい。
そして活動を通じて出会い、関わる全ての人の瞳の奥に「あなたの人生の中に生きる森」
が浮かぶような体験・機会・情報提供を通じて、「森とともに暮らす社会」の実現をめざして
まいります。

交通アクセス

代表者名

担当者名

電話番号

FAX番号

〒113-0033 東京都文京区本郷2-25-14 第一ライトビル405号室

SNSアカウント

Facebook：https://www.facebook.com/forumstaff.moridukuri
Instagram：https://www.instagram.com/moriforum/
X（twitter）：https://twitter.com/Morifo
TikTok：https://www.tiktok.com/@user8606123019198

特定非営利活動法人森づくりフォーラム

団体の
活動内容

https://www.moridukuri.jpHPアドレス

代表メールアドレス

森づくりフォーラムは、1970年代より森林保全の市民的ムーブメントとなり、全国各地に拡
がっていった「森づくり活動」をネットワークでつなぐ実践的な組織として生まれ、2000年か
らNPO法人としてスタートしました。
森づくりをはじめとした野外ボランティア活動向けの保険の提供や、森づくり活動団体に関
する実態調査、より専門的な森林・林業の現状を伝える座学講座・シンポジウムなどを開
催し、森づくり団体の活動に役立つ情報を発信しています。また、自団体でも2つのフィール
ドを主催・運営し、一般市民の方に森づくり体験を提供しながら森林保全活動を行っていま
す。森づくり活動をもっと広げるために、初心者向けの体験イベントの実施や、SNS・オンラ
インセミナーでの森林に関する情報発信など、普及啓発活動にも力を入れています。

office@moridukuri.jp

東京メトロ・丸の内線/都営地下鉄・大江戸線「本郷三丁目駅」より徒歩3分
※その他ＪＲ「御茶ノ水駅」、都営地下鉄・三田線「水道橋駅」も徒歩圏内です。

5名（常勤2名、その他3名）

団体の理念

代表理事　内山　節

宮本　至

職員数

03-3868-9536

03-3868-9535

住所

SNSアカウント
二次元コード
画像貼付け欄

③

SNSアカウント
二次元コード
画像貼付け欄

①

SNSアカウント
二次元コード
画像貼付け欄

②



Instagram facebook X（twitter）



フィールドワーク あり

特定非営利活動法人森づくりフォーラム

インターン生への
希望・期待

森林・林業に関する知識が無くても、興味関心や問題意識を持って、主体的に関
わっていただきたいです。また、関係者・ボランティア参加者とのコミュニケーション
を積極的に行い、様々な人と協力して活動を進めていける方が望ましいです。

≪森づくりフォーラムは、市民・森林・林業関係者・企業等をつなぎ、市民参加によ
る森づくり活動を推進することで「森とともに暮らす社会」の創出をめざしいる団体で
す。全国の森林・里山保全活動を行う団体へのサポートを取り組みの中心に据えて
います。≫

◎森づくりフォーラムが運営する市民参加型の森林フィールド活動や、講座・シンポ
ジウムのスタッフとして運営業務に当たっていただきます。また、森林・林業を市民
に普及啓発するための情報発信業務にも関わっていただきます。

森林フィールド活動等の運営業務、森林・林業の普及啓発業務プログラム名

インターン生の
活動内容（概要）

【オフィス・フィールドでの対面活動の内容】
オフィスワークとしては、各イベント等の広報・情報発信や、各関連情報の収集・整
理、WEBの更新作業等にあたっていただきます。また、森林フィールドでの活動とし
ては、ボランティア参加者による定例的な森づくり活動やイベント等で、コーディネー
タースタッフの業務サポートをお願いしたいと思います。

【テレワークでの活動内容】
テレワークの際は、活動に必要な資料作成、森づくりに関わる情報発信・収集や
データ入力、マーケティング調査、WEB・SNSページの情報更新・記事投稿などの編
集作業をお願いします。

インターン生の
活動内容（詳細）

10:00～18:00（月～金、週1、2回、時間・勤務形式は応相談）
8：00～16：00（土日、月1回程度）
※フィールド活動は土日の実施となります。

活動時間

森林フィールドでの体験事業にご協力いただくので、森林・林業がどのようなものか
体験的に知ることができ、生物多様性保全をはじめ、森林における社会的課題につ
いて理解を深めていただくことができます。
また寄付や会費を通じて森づくりに参加したい層への情報を提供し、寄付・会員獲
得や参加層の拡大をめざすためのマーケティング・広報にも関わっていただくため、
営業・マーケティングの実務経験を得ることができます。

インターン活動で
得られるもの

特記事項


