
団体名（正式名称）

Instagram Facebook

職員数 常勤9名、非常勤3名

団体の理念
豊かで住みよい地域づくりの実現のために、宮城県を中心としたボランティアやＮＰＯに関わ
る情報収集・提供を主軸に、NPOや社会貢献団体が活動しやすい環境づくりと、地域の人が
ボランティアに参加しやすい環境をつくること。

団体の
活動内容

宮城県では現在800近いNPO法人が活動しています。様々な分野で活動するNPOが持続的
に、よりよい環境で活動できるようサポートしています。

・紙媒体、デジタル媒体を活用したNPOの情報発信
・NPOと企業、行政、市民をつなぐ活動　（イベント開催など）
・ボランティア体験機会の提供　（NPOで高校生の夏ボラ体験）
・会計など経営面での相談、サポート
・市民活動拠点「みやぎNPOプラザ」の指定管理・運営

SNSアカウント
Instagram：https://www.instagram.com/yururu_npo.miyagi/
Facebook：https://www.facebook.com/npomorinodengonbanyururu/

代表メールアドレス npo@yururu.com

交通アクセス
JR仙台駅　徒歩15分、JR仙石線　榴ヶ岡駅　徒歩7分、
地下鉄東西線宮城野原駅　徒歩10分

電話番号 022-791-9323

FAX番号 022-791-9327

HPアドレス https://www.yururu.com/

認定NPO法人杜の伝言板ゆるる

代表者名 石田　祐　　 (役職)　代表理事

担当者名 吉田　若葉　(役職)　事務局スタッフ

住所
〒983-0852
宮城県仙台市宮城野区榴岡3-11-6　コーポラス島田B-6
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フィールドワーク あり

特記事項
月によって変わる様々なプロジェクトに参加してもらいたいため、「毎週○○曜日の
午後」など一定のペースで活動いただきたいと考えています。※テストや実習期間の
活動時間については配慮あり

インターン活動で
得られるもの

・子ども、貧困、福祉、環境など多様な分野で活動するNPOの方々に、直接話を聞く
ことができる。
・宮城県内の団体に取材して活動を見たり、イベントを通じて関わることで、地域にあ
る課題や実情を知ることができる。
・NPOを応援する立場から、ボランティア、活動資金、広報など、NPOならではの知識
を得ることができる。
・NPOの良さと課題を幅広く知ることができる。

インターン生への
希望・期待

どの業務においても「今やっていることがどうNPOのサポートに繋がっているか」を意
識し、「NPOを深く知りたい」という好奇心がある方を募集します。また、社会課題に関
わるテーマに広く関心を持ち、気になったことを質問したり、自分で調べたりできる方
とぜひ一緒に活動したいです。ボランティアではなく、スタッフと一緒に考えて行動し
てくれることを期待します。

活動時間
月～金曜日／9:00～18:00のうち1日当たり3～5時間程度　（週1、2回）
※イベントの際は土日の活動あり

認定NPO法人杜の伝言板ゆるる

プログラム名 宮城県のNPOをサポートする情報収集・発信と事業運営

インターン生の
活動内容（概要）

わたしたちは“NPOを応援するNPO”として、宮城県内で活動するNPO法人や社会貢
献団体がよりよく活動できるよう、組織や事業運営のサポートを行っています。イン
ターン生の皆さんにも、「日々課題解決をするNPOにはどんなサポートがあればよい
か」を一緒に考え、活動してもらいます。

①高校生向けのボランティア体験プログラムの運営補助
②NPOに関する新聞記事の取材～執筆
③団体SNSでのNPOに関する情報発信・企画

①～③の業務を通じて、宮城県内で活動するNPOのサポート、活動促進を目指しま
す。

インターン生の
活動内容（詳細）

①ボランティア参加に向けて実施する「事前学習会」の運営補助、体験後の参加者
の感想をまとめた「体験談集」の編集作業など。
②河北新報夕刊にて紹介するNPOの取材、執筆作業。NPOが活動する目的や解決
したい地域課題を深掘りして取材し、記事にまとめます。
③団体SNS（https://www.instagram.com/yururu_npo.miyagi/）で、NPOを身近に感じ
てもらうための情報発信を行います。どんなテーマを発信するか、企画提案段階から
携わっていただきます。

その他にも、団体の事業運営に欠かせない情報入力など事務作業、パソコン業務も
予定しています。
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